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Ne HaumeHosaHue Bbixog Benkn Hupbl Yrnesoapl Tt
peuenTa 6mop,a r r r r HOCTb MMKpO3I’IEMeHTOB .
Kkan C, mr Mg,mr (Fa,mr Fe,mr
3aBsTpak | l , , [ L
Cocucka OTBapHﬂ 100 ! 10,4 l 20 ’ 0,8 224 16 24 f,g
Crp 139 Kawa nweHnyHag 210 63 8,6 34,9 245
pey 124
Tab24 MKpa KabaykoBas 100 1,9 0,9 7,8 119 7 15 40 0,7
CTp566
Crp 122 Macno caus 15 0,12 10,9 0,2 99,2 3,6 0,03
Tabn 5 i
Crp 138 BatoH nw 100 8 1 48 238 7 34 23 i~
Tabn 6
637 KodeliHbii 200 1,4 2,0 22,4 116 0,4 0 34 0
HAanuTok
] Il 3aBTpak ] , J l ]
COK PPYKTOBBI l 200 I 1,4 l 0,2 ' 26,4 , 120 80 |22 36 I 0,5
| O6ea f | I l l [ ]
Bopuw, ykp ’ 300 ' 2,98 l 6,22 l 24,6 150 30,68 29,96 | 40,3 ' 1,33
Cenbab con ¢ 100 9 14,2 3,6 178 3
NlYyKom 3
KapTtodensH. 250 9 12 47,4 271,3 B6 b
niope '
WKpa csek, ’ 100 ' 2,3 ' 7,4 ‘ 13,1 I 129 66 [8 B9 6%6 —l
Xne6 pxan ’ 150 l 9,9 l 1,8 I 59,4 [ 297 70,5 135 5‘1,35' 7
Komnot us ceex | 200 0,2 0,2 26,4 ’ 108 2,6 10 o6 ;
A610K
[ Nongrine | | | | e
6aHaH 250 ’ 3,75 ’ 1,25 ’ 52 ’ 240 25 103 |20 ’ 1,8
| Yorun | | | l l l
Mnos c rossaa ’ 250 ’ 20,06 ' 28,93 51,9 548,47 I
Orypen 100 0,68 0,1 3,4 16 148 110 [25 [ 01 |
CO/IeHbIN
629 Haii ¢ caxapom u 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 2,83 24 14,2 I 0,36
NMMOHOM :
Cp 144 | Xne6 nw 150 12 1,5 72,3 354 D,24 34,5 ’ 3.
Tabn 6 ;
’ Il 'y>xun ’ ' ] ’ .
645 l Kedup ’ 200 l 5,8 ’ 5 8 106 1,4 P8 40 } 0;:
Utoro ’ 3197 ' 162 ' 122 ‘ 518 3621 178,3 '350 663 ' 23.




