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[bookmark: _Toc126586641]

Введение
Актуальность работы
В наше время молодежь спешит сделать какую-либо татуировку на своем теле. Но знают ли последствия, которые могут быть? И вообще какое влияние происходит? Чтобы во всем разобраться мы взяли тему «влияние татуировки на человека»
[bookmark: _Hlk128211569]Цель работы – определить влияние татуировки на человека, отразив эту информацию в буклете.
Задачи:
· дать определение понятию «Татуировка»;
· изучить историю «Татуировок»;
· проанализировать влияние «татуировок»;
· создать букет о влиянии «татуировок».
Объектом проектирования: татуировки.
Предмет проектирования: влияние татуировки на человека.  
Методы проектирования:
1. научно-поисковый;
2. аналитический;
3. систематизация материала;
4. моделирование.
 Материалы проектирования:
[bookmark: _Hlk128211674] «Татуировка» - Процесс нанесения стойкого (непреходящего, долговечного) рисунка на кожу, осуществляемого путем травмирования кожного покрова с введением красящего пигмента.
[bookmark: _GoBack]Татуировки дают людям возможность выразить свои убеждения, ценности и страсти. Будь то крылатая фраза, символ или произведение искусства, татуировки позволяют людям передать свою индивидуальность окружающему миру. Некоторые люди могут выбрать татуировки, которые имеют личное значение или посвящены важным событиям в их жизни, чтобы всегда помнить о своем опыте и личностном развитии. [2, 4]
[bookmark: _Hlk128211741]Практическая значимость
[bookmark: _Toc126586642]Наш продукт можно применять на уроках ОБЖ, обществознания, во время классных часов при изучении определенных тем.
Основная часть
[bookmark: _Toc126586643]1.Информационное наполнение буклета
Стили татуировок [1]
1. 3D рисунок или надпись – это трехмерные, пространственные, объемные изображения. Данные татуировки создают визуальное впечатление реалистичности и наличия объема рисунка, при этом изображение выполнено в обычной плоскости. Такой эффект достигается с использованием теней и искусства мастера. 
2. Минимализм – понятность и строгость формы. В такую простую композицию можно закодировать глубокий смысл. Здесь нет никаких лишних элементов.
3. Ирэдзуми – это форма искусства татуировки, присущая Японии, отличающаяся уникальным методом нанесения.
4. Олд Скул – стиль татуировки появился более 100 лет назад, эскизы тех времён так же востребованы.
Виды влияния [3]
Социальное влияние – реакция общества на рисунок или фразу сделанных на теле. 
1. Травля – люди негативно относятся и пытаются всячески задеть человека.
2. Осуждение – люди говорят и показывают человеку то, что он сделал. 
Организменное влияние – процесс с воздействием на весь организм, который может привести к разным исходам
1. Аллергическая реакция – это реакция сопровождается зудом припухлостями и покраснениями.
2. Может появиться опухоль – может привести к небольшим покраснения, а также ампутированию руки и даже к летальному исходу.
3. Заражение крови – это когда, в кровь попадает токсины, которые отравляют организм, привести может к сильному отравлению или в крайнем случае к смерти. 
[bookmark: _Hlk128211858][bookmark: _Hlk128211916]Положительное влияние татуировок [3]
1. Снижение уровня стресса – когда уровень гормона стресса слишком высок, человек может страдать от таких заболеваний, как меланхолия, повышенное кровяное давление или ослабление иммунной системы. Поскольку доказано, что повторное нанесение татуировок навсегда снижает уровень гормона стресса, татуировку теперь можно рассматривать как потенциальное средство для людей, сражающихся с этими проблемами.
2. Помощь в физических нагрузках – при низком уровне кортизола болезненность мышц в разы уменьшается.
3. Повышает уверенность в себе – шрам, который ты получил можно замаскировать татуировкой.
Отрицательное влияние татуировок [3]
1. ВИЧ – Шанс заразиться ВИЧ от пациента практически исключен, особенно если соблюдаются соответствующие правила гигиены и безопасности. У авторизованных салонов все инструменты проходят стерилизацию, а при работе с каждым клиентом используются новые или одноразовые чернила.
2. Гепатит С – это патология печени, вызванная вирусом. Инфицирование происходит главным образом через кровь. Это заболевание представляет опасность как для самого пациента, так и для его окружающих. Приблизительно в 80% случаев заболевание превращается в хроническую фазу, из-за которой возникает цирроз или рак печени.
3. Донорство – Запрещено сдавать кровь в течение полугода после нанесения татуировки.
[bookmark: _Toc88053835][bookmark: _Toc100311641][bookmark: _Toc126586644]2.Создание буклета 
Для создания буклета мы изучили какие есть буклеты, и остановились на книжном, информационном. В буклете мы отразили информацию об отрицательном и положительном влиянии татуировок. Также описали виды татуировок с прилежащими картинками.
[bookmark: _Toc126586645][bookmark: _Hlk128211954] Заключение
Таким образом можно сказать, что татуировки повлиять могут как положительно, так и отрицательно. Молодёжь не должна делать поспешных выводов, чтобы не было проблем со здоровьем. 
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